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Masszazs ellenjavallatai

- stroke

- friss trauma: torés, randulds, ficam, izom és szalagszakadas
- laz

- gyulladasos allapot

- menstruacio elsé 3 napja

- terhesség

- fert6z6 bérbetegség: gombas fertézés, 6vsomor, nyilt seb
- vérzékenység, vérhigitd szedése esetén (sincumar és marcumar szedése)
- daganatos megbetegedés (kemoterapia utan két évig)

- el6rehaladott csontritkulds

- szivbetegség, infarktus

- keringési elégtelenség

- tldébetegség, TBC

- visszér gyulladds esetén (visszeres csomok)

- érszlikilet

- trombdzis, mélyvénas trombdzis

- érelzarédasos megbetegedések

- drog, illetve alkoholos allapot

- epilepszia

- er6s asztma

- felfekvés

- pacemaker

- kezeletlen magas vérnyomas

- mutét utan 6 hét

- heveny panaszokkal, fajdalommal, vérzéssel, duzzanattal jaré allapotok
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